
Wykształ

cenie

2013 –

2018

Akademia Wychowania Fizycznego im. 

Jerzego Kukuczki w Katowicach, 

wydział Fizjoterapii

Doświadc

zenie

2016 - 2017

2014 - 2016

2013 – 216

Instruktor Odnowy Biologicznej MOSiR Czechowice-Dziedzice

Animator, Park Edukacyjny Interakcje, Bielsko-Biała

Praktyka, Centrum Rehabilitacji Reha-Forma, Bielsko-Biała

Kursy z 

zakresu 

technik 

tkanek 

miękkich

Kursy z 

zakresu terapii 

manualnej

Kursy z 

zakresu 

ortopedii i 

sportu

Inne kursy 

i szkolenia 

fizjoterapeuty

czne 

„Mięśniowo-powięziowe rozluźnianie” - dr. n. o. kf Jarosław 

Ciechomski, Kraków 2018

„Techniki aktywnego rozluźniania” – dr. n. o. kf Jarosław 

Ciechomski, Kraków 2018

„Dysbalans mięśniowo-powięziowy” – dr. n. o. kf Jarosław 

Ciechomski, Sosnowiec 2019

„Techniki energizacjii mięśni cz.I” – dr. n. o. kf Jarosław 

Ciechomski, Kraków 2019

„Techniki energizacjii mięśni cz.II” – dr. n. o. kf Jarosław 

Ciechomski, Kraków 2018

„Współczesne metody diagnostyki i leczenia tkanek miękkich” -

dr. n. o. kf Jarosław Ciechomski, Kraków 2022

Terapia manualna wg IFOMPT moduł „EB” – Stanisław Legocki, 

Gliwice 2019

Terapia manualna wg IFOMPT moduł „EII” – Stanisław Legocki, 

Gliwice 2019

Terapia manualna wg IFOMPT moduł „KI” – Stanisław Legocki, 

Gliwice 2019

Terapia manualna wg IFOMPT moduł „KII” – Stanisław Legocki, 

Gliwice 2019

Terapia manualna wg IFOMPT moduł „EIII” – Stanisław Legocki, 

Gliwice 2020

Terapia manualna wg IFOMPT moduł „EM” – Stanisław Legocki, 

Gliwice 2020

Terapia manualna wg IFOMPT moduł „KIII” – Stanisław Legocki, 

Gliwice 2020

Terapia manualna wg IFOMPT moduł „KIV” – Stanisław Legocki, 

Gliwice 2021

I Śląskie Sympozjum Ortopedyczno-Fizjoterapeutyczne „Staw 

kolanowy”

Sport Klinika, Żory 2020

Konetic Kontrol „Kręgosłup Lędźwiowy, Biodro – diagnostyka, 

ocena i terapia funkcjonalna”, Rzeszów 2017

Foot and ancle current concept - międzynarodowa konferencja, 

Wrocław 2019

Warsztaty pt: „Anatomia topograficzna i palpacyjna w 

badaniu narządu ruchu”, Bielsko – Biała 2014

„Diagnostyka Obrazowa” – dr Piotr Godek D.O., Warszawa 

2019 

III Międzynarodowy Kongres „STAY IN THE GAME –

praktyczne zastosowanie medycyny w sporcie”, Łódź 2022

„Wykorzystanie USG w codziennej pracy fizjoterapeuty –

kurs rozwijający”, Mysłowice 2020

PNF – Proprioceptive Neuromuscular Facilitation – Kurs PNF I, 

Tarnowskie Góry 2017

PNF – Proprioceptive Neuromuscular Facilitation – Kurs PNF II, 

Tarnowskie Góry 2017

Kurs z zakresu obsługi systemu 4 Biodex oraz szyny Fisiotek

3000 E (Bielsko-Biała 06.2015)

Kurs przygotowawczy na wychowawców wypoczynku dzieci

i młodzieży 

Mgr Szymon Żoczek
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