
Mgr Mularczyk Ewelina

Wykształcenie:

2019 – 2022

2019 – 2021

2016 - 2019

Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach. Wydział Nauk Medycznych. 

Kierunek: Neurobiologia. 

Poziom wykształcenia: magister 

Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki 

w Katowicach.Kierunek: Fizjoterapia.

Poziom wykształcenia: magister. 

Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki 

w Katowicach. Kierunek: Fizjoterapia.

Poziom wykształcenia: licencjat. 

Doświadczenie:

2021 – obecnie

Praktyki studenckie:

Czerwiec - wrzesień 2021

Luty - marzec 2021

2018 - 2020

Terapeutka w Centrum Ortopedyczno-Sportowym QMEDIC REHABILITACJA w 

Dąbrowie Górniczej.

Praktyka zawodowa w Centrum Synergia, ul. Świętego Pawła 11, Chorzów;

Praktyka zawodowa w Samodzielny Ośrodek Rehabilitacyjno-Oświatowy dla

Dzieci Niepełnosprawnych. Centrum Rozwoju Dziecka, ul. Ułańska 5A, Katowice;

Praktyka zawodowa w Galen Rehabilitacja, ul. Jerzego 6, Bieruń.

Kursy i szkolenia:

Publikacje naukowe: 

\

Konferencje naukowe:

Udział w konferencjach 

naukowych jako słuchacz: 

- Kurs „Integracja osteopatyczna”. Szkolenia Mazur. Moduł 1-2. 2023.

- Kurs „Terapia trzewna”. Szkolenia Mazur. Moduł 1-2. 2023.

- Warsztat „Siłowe wzorce ruchowe – zastosowanie w protokołach 

rehabilitacyjnych”. Wojciech Kubasik, Galen Rehabilitacja, Katowice 2022.

- Kurs „Stawy obwodowe - osteopatyczna diagnostyka i leczenie”. Szkolenia 

Mazur. Moduł 1-4. 2022/2023. 

- Kurs „Kręgosłup – osteopatyczna diagnostyka i leczenie”. Szkolenia Mazur. 

Moduł 1-4. 2022.

- Szkolenie „Bieganie bez bólu - technika, prewencja, leczenie”.Med. Coach. 2022.

- BLS Provider. The American Heart Association Basic Life Support (CPR and 

AED) Program.2021. 

- Kurs „Postępowanie fizjoterapeutyczne w terapii blizn”. UNIQSKILLS. 2020.

- Kurs Postępowanie fizjoterapeutyczne w chorobie zwyrodnieniowej stawów. 

UNIQSKILLS. 2020.

- Kurs Trenera Personalnego. RockFit Academy. 2019.

- Szkolenie „Biodro-staw życia”. Med. Coach. 2019.

- Szkolenie „Bark-nie musi być skomplikowany”. Med. Coach. 2019.

- Warsztat „Bark-osteopatyczne strategie terapii”. Med. Coach. 2019.

- Warsztat „Manualne leczenie stanów zapalnych”. Med. Coach. 2019.

- Warsztat „Diagnostyka i terapia stawu skokowego”. Centrum Synergia. 2019.

- Kurs Rehabilitative ultrasound imagining (RUSI) - anatomia sonograficzna i 

sonofeedback w codziennej pracy fizjoterapeuty. 2018.

- Kurs masażu klasycznego. Akademia sztuki masażu MENOS. 2018.

- Kurs języka angielskiego w Firmie Solstis.Mgr. Agnieszka Ciopińska. Poziom 

B2. 2010-2013.

- Kurs pierwszej pomocy pod przewodnictwem PCK. Będzin. 2011.

- Mularczyk E., Grabowska A., Kubasik W. i wsp.: Postępowanie 

fizjoterapeutyczne w zapaleniu nadkłykcia bocznego kości ramiennej z 

uwzględnieniem diagnostyki i poszczególnych metod leczenia. Rehabilitacja w 

Praktyce. 2021, 2: 43-49. 

- Nycz B., Grabowska A., Mularczyk E. i wsp.: Konflikt panewkowo-udowy (FAI) -

charakterystyka i postępowanie. Rehabilitacja w Praktyce. 2021, 3: 43-47.

- Grabowska A., Mularczyk E., Kubasik W. i wsp.: Wytyczne fizjoterapii w 

przypadku całkowitej anatomicznej artroplastyki stawu ramiennego. Rehabilitacja 

w Praktyce. 2021, 6:69-73.

- Mularczyk E., Grabowska A., Siatkowski S. i wsp.: Stosowanie przezskórnej

stymulacji nerwów TENS w leczeniu dolegliwości bólowych odcinka lędźwiowego 

kręgosłupa u sportowców. Rehabilitacja w Praktyce. 2020, 6: 49-53.

- Grabowska A., Siatkowski S., Mularczyk E., Skowronek R., Kubasik W.: 

Wykorzystanie krioterapii ogólnoustrojowej w medycynie sportowej. Rehabilitacja 

w Praktyce. 2020, 5: 32-36.

- Grabowska A., Siatkowski S., Mularczyk E.: Rozwój psychofizyczny dzieci i 

młodzieży oraz jego wpływ na kształtowanie prawidłowej postawy ciała. 

Monografia “Poszerzamy Horyzonty” tom XXI. 2020, 1: 383-392. 

- Mularczyk E., Chyrek K., Grabowska A.: Wpływ jednostki treningowej na czas 

reakcji. Ogólnopolska Konferencja Interdyscyplinarna “Alfa i Omega cz. II”. 2021;

- Białoń N., Grabowska A., Mularczyk E. i wsp.: Układ nagrody i jego biologiczne 

znaczenie. Ogólnopolska Konferencja Interdyscyplinarna “Alfa i Omega cz. III”. 

2021;

- Grabowska A., Siatkowski S., Mularczyk E. i wsp.: Uszkodzenie ośrodkowego 

neuronu ruchowego a zaburzona kontrola sensomotoryczna. Ogólnopolska 

Konferencja Interdyscyplinarna “Alfa i Omega cz. IV”. 2021;

- Grabowska A., Siatkowski S., Chyrek K., Mularczyk E. i wsp.: Postępowanie 

pooperacyjne w artroplastyce stawu ramiennego. Ogólnopolska Konferencja 

Interdyscyplinarna “Omnibus cz. IX”. 2021;

- Kozdroń A., Nycz B., Grabowska A., Mularczyk E. i wsp.: Rekonstrukcja 

więzadła krzyżowego - przedniego - metody i terapia. Ogólnopolska Konferencja 

Interdyscyplinarna “Omnibus cz. VII”. 2021;

- Białoń N., Grabowska A., Mularczyk E. i wsp.: Wpływ i znaczenie diety w 

leczeniu depresji. Ogólnopolska Konferencja Interdyscyplinarna “Omnibus cz. 

VIII”. 2021;

- Nycz B., Grabowska A., Kozdroń A., Mularczyk E. i wsp.: Urazy czaszkowo-

mózgowe - badanie wstępne poszkodowanego i postępowanie. Ogólnopolska 

Konferencja Interdyscyplinarna “Alfa i Omega cz. I”. 2020;

- Chyrek K., Grabowska A., Kozdroń A., Mularczyk E. i wsp.: Rola białka CCR5 w 

rozwoju ludzkiego wirusa niedoboru odporności (HIV). Ogólnopolska Konferencja 

Interdyscyplinarna “Omnibus cz. VI”. 2020;

- Grabowska A., Mularczyk E., Siatkowski S.: Rozwój psychofizyczny dzieci i 

młodzieży oraz jego wpływ na kształtowanie prawidłowej postawy ciała. 

Ogólnopolska Konferencja Interdyscyplinarna “Omnibus cz. V”. 2020.

- Grabowska A., Siatkowski S., Mularczyk E.:Znaczenie treningu stabilizacji 

kompleksu lędźwiowo-biodrowo-miednicznego w diagnostyce i terapii dzieci z 

wadami postawy. Ogólnopolska Konferencja Interdyscyplinarna ”Badania 

Młodych Naukowców 

cz. VII”. 2020

- Panel Treningowy ogólnopolskiej konferencji sportowej “Unlimited Sport 

Volleyball Edition”, Bielsko-Biała, 2020

- Panel Medyczny ogólnopolskiej konferencji sportowej “Unlimited Sport 

Volleyball Edition”, Bielsko-Biała, 2020

- I Śląski Kongres Fizjoterapeutyczny „Diagnostyka i terapia odcinka lędźwiowego 

kręgosłupa”, Katowice, 2019

- Rozmówki Fizjoterapeutyczne, „Trening siłowy i wzorce pod obciążeniem”, 

Galen rehabilitacja, Bieruń, 2019

- Rozmówki Fizjoterapeutyczne, „Osteotomia – Leczenie operacyjne i 

postępowanie fizjoterapeutyczne”, Galen rehabilitacja, Bieruń, 2019

- Rozmówki Fizjoterapeutyczne, „Fizjoterapia stawu kolanowego”, Galen

rehabilitacja, Bieruń, 2019
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